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9.15-9.45h. Inauguración de la Jornada AEETCA.

Sr. D. IGNACIO MONTERO. Decano de la Facultad de Psicología. Universidad 
Autónoma de Madrid.
Sra. Dª MARÍA CARRERA. Presidenta de AEETCA. 
Hospital Universitario Son Espases. Mallorca.

9.45h-10.30h. CONFERENCIA INAUGURAL.
Moderadora: Dra. Ana Rosa Sepúlveda. Universidad Autónoma de Madrid.
- “Comprendiendo la intersección entre alteraciones de la alimentación y 
trastornos del neurodesarrollo”.
Dra. Montserrat Graell Berna. Hospital Niño Jesús. Madrid.

10.30h-11.00h. Pausa. 

11:00h-12.30h.  MESA REDONDA 1: RETOS EN EL TRATAMIENTO 
DOMICILIARIO. EXPERIENCIAS PILOTO.
Moderadora: Dra. Mar Faya. Hospital Niño Jesús. Madrid.
- H. Niño Jesús. Madrid. Dra. Mª Goretti Morón/ Dra. Silvia Yáñez.
- H. Clínic de Barcelona. Dra. Teia Plana.
- H. San Joan De Déu. Barcelona. Dr. Eduardo Serrano.

12.30h-14.00h. MESA REDONDA 2: ENFERMERÍA E INNOVACIÓN.
Moderadora: Sra. Eugenia Nadolu. HU Son Espases. Mallorca.
- “Coordinación de enfermería entre unidades hospitalarias, seguimiento de 
casos”. Sra. Teresa Solé Blasi. Hospital de Sant Pau. Barcelona.
- “Asesoramiento y plan de vida a distancia”. Sra. Leticia Castro Fuentes.             
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander.
- “Instagram como herramienta terapéutica “. Sr. Fernando Guerrero. Hospital 

San Joan De Déu. Barcelona.

14:00-15.30h. PAUSA.

15.30h-17.00h. MESA REDONDA 3: TRASLADANDO LA EVIDENCIA EMPÍRICA A LA 
PRÁCTICA CLÍNICA.

Moderador: Dr. Pedro Ruiz Lázaro. Hospital Clínico de Zaragoza.
-“Monitorización de resultados y toma de decisiones en la práctica clínica rutinaria”.
Dr. Antoni Grau. Ita Salud Mental.
- “Alteraciones del apego y neurobiología en los TCA”.
Dra. Marina Díaz Marsá. Hospital Clínico San Carlos. Madrid
- “Biomarcadores en pacientes adolescentes con anorexia nerviosa”
Dra. Ana Elegido. Universidad Europea. Investigadora en CSIC.
- “Integrando los factores mantenedores del Maudsley Model a los modelos 
etiológicos de la anorexia nerviosa: de la teoría a la práctica clínica”.
Dra. Alba Moreno. Hospital de Móstoles. Madrid.

17.00h-18.30h. MESA REDONDA 4. DEBATE: CONTROVERSIAS EN LOS TCA.
DIETA VEGANA/VEGETARIANA Y TCA.
Discusora: Dra. Marina Díaz Marsá.

- PERSPECTIVA NUTRICIONAL. 
Dra. Almudena Pérez Torres. Hospital Santa Cristina. Madrid
- PERSPECTIVA CLÍNICA.
Dra. Rebeca Corbacho. IBSMIA. HU Son Espases. Mallorca.
-PERSPECTIVA ÉTICA: 
Dr. Luis M. Rojo Bofill. Hospital La Fe de Valencia.

18.30h-19.00h ACTO DE CLAUSURA.
Sra. María Carrera. Presidenta de AEETCA. HU Son Espases. Mallorca
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